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|. Podstawa prawna opracowania
programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. 2023 poz. 2809).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 986
ze zm.).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230
ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 737
ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 w sprawie podstawy
programowej (Dz.U z 2017r. poz.356 ze zmianami oraz Rozporzadzenie zmieniajace
Minister Edukacji z dn.28 czerwca 2024. Dz.U z 2024r. p0oz.996).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz.
1939 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.
z 2020 r. poz. 1449).

Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.

Statut Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Kowalewie Pomorskim.
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I1. Wstep

Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny zostat stworzony w oparciu 0 wartosci,
ktorymi kierujg sie poszczegdlne organy Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej
w Kowalewie Pomorskim, jak i ogot spolecznosci szkolnej. Zawarte w nim zalozenia
sa odzwierciedleniem potrzeb wynikajacych z dotychczasowej pracy szkoly oraz polityki
o$wiatowej panstwa na dany rok szkolny.

Realizacja programu wychowawczo - profilaktycznego powinna by¢ prowadzona
z uwzglednieniem potrzeb uczniéw, nauczycieli oraz rodzicow ze zwrdceniem szczegodlnej uwagi
na ksztalcaca 1 dydaktyczno-wychowawcza funkcje szkoty. Instytucja o$wiatowa o0procz
ksztalcenia zajmuje sie psychofizycznym rozwojem jednostki, wychowaniem oraz przygotowaniem
do zycia
w spoteczenstwie. Spehlnienie tych ustawowych i konstytucyjnych zadan jest warunkiem
koniecznym do prawidlowego uksztattowania uczniéw w sferze emocjonalnej, duchowej,
intelektualnej
i fizycznej.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
I probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglgdnieniem:

e wynikow i wnioskow z analizy stopnia realizacji programu wychowawczo-

profilaktycznego w roku szkolnym 2024-2025;

e wynikow i wnioskow z prowadzonej diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku

szkolny czynnikéw chronigcych oraz czynnikoéw ryzyka;

e wynikow ankiety przeprowadzonej wsrod uczniow, rodzicow oraz nauczycieli;

e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (uwagi, spostrzezenia, wnioski

nauczycieli, uczniéw, rodzicow).

[11. Misja i wizja Szkoty

Na barkach szkoty, jako instytucji wspierajacej wychowawcza role rodziny lezy
odpowiedzialno$¢ za wychowanie dzieci i mtodziezy w duchu klasycznych wartosci europejskich u
ktorych podstaw lezy filozofia grecka, prawo rzymskie oraz religia judeo - chrzescijanska przy

zachowaniu prawa do wyrazania sSwobody mysli i przekonan §wiatopoglagdowych.

Dostosowanie do ulegajacych cigglym zmianom kierunkom rozwojéw na rynkach pracy,

przygotowanie do ksztalcenia ponadpodstawowego oraz propagowanie wiedzy teoretycznej
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i praktycznej z zakresu nowoczesnych technologii, a takze dbato$¢ 0 rozwdj lingwistyczny

ucznioéw jest istotnym zadaniem stojacym przed placowka o§wiatowa.

Kluczowym dla prawidtowego rozwoju pozytywnych postaw obywatelskich jest
propagowanie zachowan patriotycznych poprzez uroczyste obchodzenie §wigt panstwowych, nauke
historii, wizyty w muzeach oraz miejscach 0 szczegdlnym znaczeniu dla pamieci narodowej,

a takze okazywanie szacunku symbolom panstwowym.

Szkota wychodzac na przeciw oczekiwaniom rodzicéw, instytucji samorzadowych,
o$wiatowych oraz panstwowych realizuje kompleksowe programy ksztalcenia oraz doskonalenia

zawodowego nauczycieli w tym rozwoju kompetencji jezykowych.

W dobie poglebiajacych si¢ zmian klimatu szkota powinna skupi¢ swe dziatania
na uswiadamianiu dzieci i mtodziezy w zakresie relacji pomigdzy czlowiekiem a §rodowiskiem.
Realizacja tych zatozen jest mozliwa jedynie przy konstruktywnej wspotpracy Dyrektora Szkoty,
Rady Pedagogicznej, Rady Rodzicow oraz Samorzadu Uczniowskiego wraz z instytucjami

panstwowymi, samorzgdowymi i oswiatowymi.

V. Sylwetka absolwenta

Rolg Szkoly Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Kowalewie Pomorskim jest dbatos¢
0 prawidlowy rozwoj spoteczny dzieci i mlodziezy oraz nauka samodzielnego myslenia
i podejmowania odpowiedzialnych decyzji w oparciu o zasady logiki. Uczen konczacy szkofe,

posiada nastepujace cechy:

e odpowiedzialnos¢ — absolwent stara si¢ przewidywac skutki swoich dziatan, jest gotowy
ponosi¢ konsekwencje swoich czynow, przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny
zycia, czuje si¢ wspotodpowiedzialny za innych, potrafi dba¢ o dobrostan psychiczny
swoj 1 innych, swiadomie dokonuje wyboru dalszej drogi ksztalcenia;

e tolerancyjnos¢ — absolwent szanuje poglady i potrzeby innych, zna i rozumie zasady
wspoélzycia spotecznego;

e patriotyzm — absolwent szanuje symbole narodowe i europejskie, kultywuje tradycje
narodowe, zna historie i kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, jest

swiadomy odpowiedzialnosci za swoja Ojczyzng;
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umiejetnos¢ wspotzycia w grupie - absolwent integruje sie z rowiesnikami, prawidtowo
funkcjonuje w zespole, jest pozytywnie i zyczliwie nastawiony wobec innych oraz
wrazliwy na krzywde innych i chetny do niesienia pomocy;

aktywnos¢ — absolwent rozwija swoje zainteresowania i pasje, mysli analitycznie, jest
kreatywny, wykorzystuje zdobyta wiedze w praktyce, racjonalnie korzysta z réznych
zrodet wiedzy i informacji, swiadomie wykorzystuje technologie informatyczne w tym
te oparte na sztucznej inteligenciji;

wszechstronnos¢ lingwistyczna — absolwent dba 0 poprawnos¢ jezyka ojczystego, nie
uzywa wulgaryzmow, zna W stopniu okreslonym przez podstawe programowg jezyki
obce nowozytne W tym jezyk angielski i niemiecki;

asertywnos$¢ — absolwent wykazuje si¢ umiejetnosciag odmawiania w sposob nieulegly
I nieranigcy innych, charakteryzuje si¢ empatig, elastycznos$cig Oraz autentycznoscia,
potrafi przyja¢ konstruktywna krytyke;

kultura osobista — absolwent zna zasady savoir-vivre’u, potrafi dostosowaé sie
do panujacych w danym miejscu regut i obyczajow, okazuje szacunek osobom starszym
wiekiem i stanowiskiem;

kultura fizyczna — absolwent dba o swoj rozwdj fizyczny, wykazuje zachowania
prozdrowotne, jest s$wiadomy zagrozen plynacych dla zdrowia wynikajacych
z korzystania z uzywek, ma widze na temat choréb cywilizacyjnych;

moralno$¢ — absolwent kieruje si¢ w zyciu codziennym zasadami etyki, pielggnuje

i krzewi uniwersalne warto$ci.

V. Cele ogolne

Dziatalno$¢ wychowawcza

Wspbtdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania wsrod ucznidw wiedzy,

umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta.

Wspotpraca z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego systemu

warto$ci.

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych i promowanie zdrowego stylu zycia oraz zachowan

proekologicznych.

Wzmacnianie wsrdd ucznidw wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna.

Ksztattowanie przyjaznego charakteru szkoly poprzez budowanie prawidtowych relacji

w kontaktach zarowno rowiesniczych, jak i pomiedzy nauczycielami oraz rodzicami.
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Eliminowanie wérod uczniow zachowan naruszajgcych dobre obyczaje, zasady wspotzycia
spotecznego lub prawo.

Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie podmiotowych relacji
z uczniami, ich rodzicami lub opiekunami.

Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli, wychowawcow oraz rodzicow lub
opiekundow.

Ksztattowanie U uczniow postaw prospotecznych poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach
z zakresu wolontariatu.

Przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce lokalnej, narodowej

oraz swiatowe;j.

Dziatalno$¢ edukacyjna

Ksztaltowanie samokontroli i odpornosci psychicznej oraz umiejetnosci radzenia sobie
ze stresem, a takze rozpoznawania i wyrazania wiasnych emocji.

Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw i nawykow, ktore
zapewniajag mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki
na dalszym etapie.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozZwojowego.

Ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow W konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi,
zdrowiu lub zyciu.

Wspieranie edukacji réwiesniczej 1 programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych

Z najwazniejszych warto$ci W zyciu.

Dziatalnos¢ informacyjna

Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposoboéw prowadzenia dziatan wychowawczych
I profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkoéw i substancji
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji

psychoaktywnych.
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Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkow i substancji odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  srodkow  zastepczych oraz  nowych  substancji
psychoaktywnych.

Przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.
Informowanie uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw
0 obowigzujacych procedurach post¢powania nauczycieli i wychowawcoéw oraz 0 metodach

wspolpracy szkot 1 placowek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.
Dziatalnos¢ profilaktyczna

Realizowanie wsrod uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicéow lub opiekunow
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych programéow zalecanych w ramach
Systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,
0 ktorym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii.

Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegoélnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;.

Ksztattowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkow 1 substancji
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych, przez uczniéw i wychowankow, a takze norm przeciwnych
podejmowaniu innych zachowan ryzykownych.

Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow
zachowan ryzykownych.

Wiaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny dziatan
z zakresu przeciwdzialania uzywaniu Srodkoéw i substancji odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.
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V1. Struktura oddziatywan wychowawczych

Dyrektor Szkoty

Stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole.

Sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne.

Dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty, 0 ksztattowanie
tworczej atmosfery pracy w szkole.

Inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztatcenia.

Stwarza warunki do dziatania w szkole wolontariuszy.

Wspotpracuje z wychowawcami, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorzadem
Uczniowskim.

Czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowiazku szkolnego.

Nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty.

Inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji
w srodowisku szkolnym, jako czynnika zwickszajacego skutecznos¢ i efektywnos¢
udzielanego wsparcia.

Czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem,
psychologiem szkolnym w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniow.

Nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego.

Rada Pedagogiczna

Uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych.

Opracowuje  projekt programu  wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Rada Rodzicow.

Opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy depresja oraz zachowaniami niepozadanymi.

Uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele
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Uczestnicza w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz
wspolpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych.

Reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow.
Przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
milodziezy, depresjg oraz zachowaniami niepozadanymi.

Wychowujg do wrazliwosci na wartoSci.

Podnosza jako$¢ edukacji poprzez roztropne korzystanie w procesie ksztatcenia z narzedzi
i zasobow cyfrowych oraz metod ksztatcenia wykorzystujacych technologie informacyjno -
komunikacyjne.

Zapewniaja atmosfer¢ wspolpracy, zaufania, otwartosci.

Ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji, poszanowania drugiego
czlowieka.

Wspieraja zainteresowania, pasje i rozwoj ucznia.

Wychowawcy klas

Diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosferg wspotpracy i zaufania.
Rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikow chronigcych
i czynnikow ryzyka.

Opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac
specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow.

Wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem
oraz psychologiem szkolnym.

Whioskuja 0 objecie pomoca psychologiczno — pedagogiczng uczniow o specjalnych
potrzebach edukacyjnych.

Wspieraja ucznioéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuacji.

Podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych.

Analizujg przyczyny niepowodzen szkolnych.

Przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy.

Zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
I obowigzujacymi zwyczajami oraz tradycjami szkoty.

Zaznajamiaja ucznidw z obowigzujacymi W szkole procedurami.
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e S cztonkami zespotu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego
zespotu.

e Oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi W szkole kryteriami.

e  Wspolpracujg z innymi nauczycielami uczagcymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem
i psychologiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach.

e Dbaja o dobre relacje uczniow w klasie.

e Wspomagaja wychowawcza role rodziny.

e Organizujg wycieczki edukacyjne.

e Podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

e Wspoltpracuja z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci
I mlodziezy.

e Podejmuja dziatania majgce na celu podnoszenie kultury pedagogicznej rodzicow.

Pedagog i psycholog szkolny

e Prowadzg badania i dziatania diagnostyczne uczniow.

e Diagnozuja Sytuacje wychowawcze w szkole.

e Udzielaja uczniom pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

e Podejmujg dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci
| mlodziezy.

e Minimalizujg skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegaja zaburzeniom zachowania oraz
inicjujg rozne formy pomocy w srodowisku szkolnym.

e Inicjuja i prowadzg dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych.

e Pomagaja rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien.

e Wspierajg nauczycieli, wychowawcow i innych specjalistow.

Pedagog specjalny

e  Wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami grup wychowawczych lub innymi
specjalistami, rodzicami oraz uczniami.

e  Wspolpracuje z zespotem w zakresie opracowania i realizacji Indywidualnego Programu
Edukacyjno — Terapeutycznego ucznia posiadajagcego orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnego.

e Wospiera nauczycieli, wychowawcow i innych specjalistow.
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkofy Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Kowalewie Pomorskim

Udziela pomocy psychologiczno - pedagogicznej uczniom, rodzicom i nauczycielom.

Wspoltpracuje w zalezno$ci od potrzeb z innymi podmiotami.

Rodzice

Wspotrealizuja szkolny program wychowawczo-profilaktyczny.

Uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty.

Uczestnicza W dniach otwartych i spotkaniach wychowawczych organizowanych przez
szkote.

Wspotpracuja z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie.

Dbajg 0 wtasciwa form¢ spedzania czasu wolnego przez uczniow.

Tworza jednolity front oddziatywan wychowawczych.

Zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole.

Samorzad Uczniowski

Jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wiasnymi potrzebami i mozliwo$ciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem szkoty.

Uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty.

Wspotpracuje z Zespotami Wychowawczymi i Radg Pedagogiczna.

Prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow.

Reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego.

Dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje.

Moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Swietlica szkolna

Zapewnienia opieke wychowankom przed i po zajeciach lekcyjnych.

Pomaga w odrabianiu lekcji.

Organizuje gry i zabawy ruchowe.

Organizuje zajecia rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia ucznia.

Wspotpracuje z wychowawcami klas w zakresie zadan opiekunczych i wychowawczych
szkoty wynikajacych z jej programu wychowawczo — profilaktycznego.

Pomaga w organizowaniu dojazdu uczniow do szkoty.

Ksztattuje nawyki kultury zycia codziennego.
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VII. Diagnoza problemow i potrzeb spotecznosci szkolnej

Podstawa do opracowania programu byta diagnoza problemoéw i potrzeb spotecznosci
szkolnej przeprowadzona wsroéd uczniow (klas 1-VIII), rodzicow i nauczycieli. Umozliwita

ona wyciagnigcie nastgpujacych wnioskow i rekomendaciji.

WhioskKi i rekomendacije:

Uczniowie klas I1-111

Whniosek 1: Najmtodsi uczniowie czuja si¢ bezpiecznie w szkole i potrafia wskaza¢ osoby, ktore

ksztaltujg ich poczucie bezpieczenstwa.

Rekomendacja: Prowadzone w szkole dziatania o charakterze wychowawczo — profilaktycznym
wsrod najmlodszych uczniow naszej szkoty przynosza pozytywne efekty i pozwalajg na realizacje

zatozonych celéw dotyczacych szeroko pojetego bezpieczenstwa.

Whiosek 2: Dzieci wiedzg do kogo zwrocié¢ si¢ 0 pomoc W przypadku napotkanych trudnosci

I ktopotow.

Rekomednacja: Nalezy wzmacnia¢ rolg nauczycieli, wychowawcow, pedagoga i psychologa jako

0sob, do ktorych uczniowie mogg si¢ zwroci¢ w trudnych sytuacjach.

Whniosek 3: Mimo pozytywnej oceny bezpieczenstwa, uczniowie doswiadczaja przykrych

zachowan ze strony rowiesnikow (przezywanie, wySmiewanie, agresja fizyzna).

Rekomendacja: Z uwagi na trudnosci w relacjach réwiesniczych, objawiajacych si¢ poprzez
stosowanie przemocy fizycznej i psychicznej, nalezy wprowadzi¢ elementy wsparcia rowie$niczego
i nauki konstruktywnego rozwigzywania konfliktow. Warto wprowadzi¢ jasne procedury

reagowania na przejawy przezywania, wysmiewania i agresji fizycznej.
Whiosek 4: Wiekszos¢ uczniow zna zasady netykiety i wie jak bezpiecznie korzystaé¢ z Internetu.

Rekomendacja: Wskazane jest kontynuowanie edukacji w zakresie zasad bezpiecznego
korzystania z Internetu i nowych technologii oraz rozwijanie krytycznego myslenia wobec tresci

internetowych

Whiosek 5: Uczniowie klas Il Il podejmuja rozne formy aktywnosci (jazda na rowerze, pitka

nozna, gimnastyka, spacery, skatepark), co sprzyja ich rozwojowi i zdrowiu.
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Rekomednacja: Nalezy wspiera¢ rozwo6j aktywnosci fizycznej uczniow poprzez organizowanie
dodatkowych zaje¢ sportowych i rekreacyjnych w ramach lekcji, zaje¢ pozalekcyjnych oraz
dziatalnosci UKS.

Uczniowie klas IV-VI

Whiosek 1: Zdecydowana wickszo$¢ uczniow czuje sie W szkole bezpiecznie, jednak 10%

deklaruje brak poczucia bezpieczenstwa.

Rekomendacja: Nalezy zidentyfikowac przyczyny braku poczucia bezpieczenstwa oraz wzmocnié

dziatania profilaktyczne poprzez dyzury nauczycieli, monitoring i rozmowy indywidualne.

Whiosek 2: W relacjach rowiesniczych najczestsze przykre sytuacje to obrazanie siebie, uderzanie

i namawianie do niechcianych dziatan.

Rekomendacja: Warto prowadzi¢ systematyczne zajecia dotyczace przeciwdziatania przemocy
rowiesniczej i radzenia sobie w trudnych sytuacjach. Nauczyciele powinni przypomina¢ dzieciom,

Ze nie mozna pozostawaé obojetnym na przemoc i nalezy ja zglaszac.

Whiosek 3: Uczniowie wiedzg do kogo zwréci¢ si¢ w sytuacjach, gdy dzieje im si¢ krzywda.
Sa to rodzice, wychowawcy i nauczyciele. Uczniowie znaja prawidtowa drogg zglaszania

incydentow.

Rekomendacja: Rekomenduje si¢ systematyczne przypominanie uczniom o dostepnych formach
wsparcia oraz jasnych procedurach zglaszania incydentow, aby zapewni¢ im poczucie

bezpieczenstwa i zaufania do dorostych.

Whiosek 4: Wigkszos¢ badanych nie doswiadczyta cyberprzemocy. Nieliczni wskazuja, ze doznali

przemocy poprzez komunikatory lub smsy.

Rekomendacja: Trzeba prowadzi¢ godziny wychowawcze i lekcje informatyki na temat
bezpieczenstwa w internecie i higieny cyfrowej. Nauczyciele powinni informowaé uczniow
0 koniecznosci zglaszania cyberprzemocy. Nalezy wzmacnia¢ §wiadomo$¢ rodzicow w zakresie

kontroli dziatan dzieci w internecie.

Whiosek 5: Dla wigkszoséci uczniow wazna jest sprawno$¢ i aktywno$¢ fizyczna. Sg swiadomi

zachowan, ktore pozytywnie wptywaja na ich zdrowie.

Rekomendacja: Nalezy promowac zajecia sportowe, ktore sg dostepne W naszej szkole. Trzeba

zacheca¢ uczniow do spedzania przerw na swiezym powietrzu.
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Whiosek 6: Duza cze$¢ badanych deklaruje, ze potrafi sobie poradzi¢, gdy ma gorszy nastro;.

Jednak 20% badanych nie wie, jak poradzi¢ sobie w takiej sytuacji.

Rekomendacja: Podczas zaje¢ warto rozmawiaé z dzie¢mi 0 tym, co wplywa na ich nastroj i jak
sobie radzi¢ podczas gorszego samopoczucia. Nalezy zachgca¢ ucznidow do rozméw

z psychologiem lub pedagogiem szkolnym.

Whiosek 7: Wigkszos¢ uczniow wie jak zarcagowaé, gdy kolega/kolezanka zwierza mu sie¢

ze swojego problemu.

Rekomendacja: Podczas godzin do dyspozycji wychowawcy, nauczyciele powinni integrowaé

klase, prowadzi¢ zaj¢cia 0 empatii | pomocy rowiesnicze;.

Whniosek 8: Az 1/3 badanych nie wie w jakim celu w szkole funkcjonujg Standardy Ochrony
Matoletnich.

Rekomendacja: Nauczyciele powinni regularnie przypomina¢ uczniom w jakim celu w szkole

obowigzujg Standardy Ochrony Matoletnich i przed czym ich chronia.

Wiosek 9: Uczniowie klas IV-VI odczuwajg potrzebe rozméw 0 biezacych sprawach klasowych,
zachowaniu 1 ocenach oraz o kulturze osobistej, budowaniu prawidtowych relacji réwiesniczych,

samopoczuciu psychicznym, bezpieczenstwie w sieci i wyborze dalszej drogi ksztatcenia.

Rekomendacja: W planach pracy wychowawcy klasy nalezy uja¢ tematyke dotyczaca biezacych
spraw Kklasowych, ocen i zachowania oraz kultury osobistej. Wprowadzi¢ cykl spotkan na temat

relacji rowies$niczych, zdrowia psychicznego i bezpieczenstwa w internecie.
Uczniowie klas VII-VIII

Whiosek 1: Wigkszos¢ uczniow deklaruje, ze czuje si¢ w szkole bezpiecznie, jednak 18%
badanych wskazuje na brak takiego poczucia.

Rekomendacja: Nalezy wzmocni¢ dziatania majgce na celu budowanie klimatu bezpieczenstwa
w szkole poprzez rozmowy wychowawcze, zajecia profilaktyczne oraz staty monitoring nastrojow

I potrzeb uczniow.

Whiosek 2: W relacjach rowiesniczych najczesciej pojawiajgcymi si¢ przejawami przemocy

sa: obrazanie, uderzenie i cyberprzemoc.

Rekomendacja: Wskazane jest prowadzenie systematycznych dziatan profilaktycznych
dotyczacych komunikacji bez przemocy, mediacji rowie$niczych oraz bezpiecznego korzystania z

intenretu.
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Whiosek 3: Uczniowie wiedza do kogo moga zwrdcic sie W sytuacji, kiedy dzieje im si¢ krzywda.

Najczesciej wskazujg rodzicow, wychowawcow i nauczycieli.

Rekomendacja: Warto wzmacnia¢ $wiadomos$¢ uczniéw, ze W sytuacjach trudnych mogg zwrocié
si¢ do kazdego dorostego w szkole, a szczegdlnie promowaé postawy otwartosci, gotowosci

do pomocy i wspierania przez wszystkich pracownikoéw szkoty.

Whniosek 4: 29% uczniow doswiadczyto przemocy w Internecie glownie na portalach

spotecznos$ciowych i poprzez komunikatory.

Rekomendacja: Niezbedne jest prowadzenie zaje¢ z zakresu bezpieczenstwa cyfrowego oraz

angazowanie rodzicow W edukacje dotyczacg ochrony przed cyberprzemocs.

Whniosek 5: 90% uczniow uznaje sprawnos¢ i aktywnos¢ fizyczng za istotny element codziennego

zycia i samopoczucia.

Rekomendacja: Warto rozwija¢ oferte dodatkowych zaje¢ sportowych i zachegcaé uczniow

do aktywnego spedzania czasu wolnego takze poza szkots.

Whiosek 6: 73% uczniow potrafi radzi¢ sobie w sytuacjach obnizonego nastroju, a 84% deklaruje

gotowos¢ udzielenia wsparcia koledze/kolezance.

Rekomendacja: Nalezy rozwijaé dziatania w zakresie profilaktyki zdrowia psychicznego

I wzmacnia¢ umiejetnosci radzenia sobie z emocjami.

Whiosek 7: Ponad potowa uczniow nie posiada wiedzy na temat Standardoéw Ochrony Matoletnich

ani celu ich funkcjonowania.

Rekomendajca: Nalezy regularnie przypomina¢ uczniom o zasadach wynikajacych ze Standardéw

Ochrony Matoletnich.

Whiosek 8: Uczniowie oczekuja, ze podczas godzin wychowawczych beda poruszane biezace
sprawy klasowe, kwestie zwigzane z wyborem dalszej $ciezki ksztalcenia 0az z ocenami

i zachowaniem.

Rekomendacja: Nalezy dostosowa¢ tresci godzin wychowawczych do realnych potrzeb uczniow,

zapewniajac im przestrzen do rozméw 0 waznych dla nich sprawach.
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Rodzice

Whiosek 1: Rodzice oczekuja od szkoty przede wszystkim budowania dobrych relacji nauczyciel-
uczen oOraz nauczyciel-rodzic. Istotne jest takze: wyposazenie ucznidw W umiejetnosé
samodzielnego zdobywania wiedzy, rozwijania mys$lenia analitycznego oraz zapewnienia
wysokiego poziomu nauczania dostosowanego do mozliwosci dziecka.

Rekomednacja: Nalezy dazy¢ do systematycznego wzmacniania wspotpracy i dialogu miedzy
nauczycielami, uczniami i rodzicami, a takze rozwija¢ metody pracy sprzyjajace samodzielnosci,
mysleniu analitycznemu i osigganiu sukcesow edukacyjnych na miar¢ mozliwosci uczniow.
Whiosek 2: Rodzice oczekuja, aby na godzinach wychowawczych w pierwszej kolejnosci byty
poruszane biezace sprawy klasowe. Wazne dla nich sg rowniez tematy zwiazane z kulturg osobista
I szacunkiem dla innych, a takze budowaniem prawidlowych relacji rowiesniczych oraz

bezpieczenstwem W Sieci.

Rekomendacja: Nalezy dostosowaé tresci godzin wychowawczych do potrzeb ucznidw
I oczekiwan rodzicow, uwzgledniajac rozmowy o sprawach klasowych, ksztattowanie postaw
opartych na kulturze osobistej i szacunku, wspieranie relacji rowiesniczych oraz edukacje

dotyczaca bezpiecznego korzystania z internetu.

Whniosek 3: Rodzice wskazujg, ze podczas zebran klasowych najwazniejsze dla nich sg kwestie
organizacyjne zwigzane z wycieczkami. Oczekuja rowniez rozméw na temat problemow
wychowawczych, ocen i zachowania uczniéw, a takze zagadnien dotyczacych zdrowia

psychicznego dzieci i mtodziezy oraz wsparcia w sytuacjach kryzysowych.

Rekomendacja: Nalezy tak planowac zebrania z rodzicami, aby uwzgledniaty zarowno biezace
sprawy organizacyjne, jak i przestrzen do rozmow 0 wychowaniu, osiggnigciach edukacyjnych
I zachowaniu ucznidow, a takze 0 potrzebach zwigzanych ze zdrowiem psychicznym i wsparciem

dzieci w sytuacjach kryzysowych.

Whniosek 4: Rodzice najbardziej chcieliby wspotdecydowaé¢ w sprawach wycieczek i wyjsé
pozaszkolnych.

Rekomendacja: Warto wlaczac rodzicow w proces planowania i organizacji wyjazdow oraz wy;jsc¢
klasowych, dajac im mozliwos¢ wspotudziatu w podejmowaniu decyzji oraz dzielenia sie

propozycjami.
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Nauczyciele
Whiosek 1: Wszyscy nauczyciele zapoznali si¢ z kierunkami polityki oswiatowej w roku szkolnym
2025/2026.
Rekomendacja: Nalezy kontynuowa¢ praktyke systamtycznego zapoznawania nauczycieli
z kierunkami polityki oswiatowej oraz dbac 0 biezgce aktualizowanie wiedzy w tym zakresie.
Whiosek 2: Na podstwie opinii nauczycieli mozna stwierdzi¢, ze najczgsciej spotykane problemy
wsérod uczniow to brak kultury osobistej i uzywanie wulgaryzmow, postawy roszczeniowe
i przekraczanie dystansu w relacji z nauczycielem oraz brak szacunku wobec dorostych.
Rekomendacja: Nalezy wprowadzi¢ dzialania promujgce kulture stowa i zachowania, uczy¢
odpowiedzialnosci za wlasne stowa i decyzje oraz przypominaé zasady szacunku i granic w relacji
uczen-nauczyciel.
Whniosek 3: Zdaniem nauczycieli podczas godzin wychowawczych najczesciej powinny by¢
poruszane tematy dotyczace relacji rowiesniczych, kultury osobistej uczniéw i samopoczucia
psychicznego mtodziezy.
Rekomendacja: Nalezy prowadzi¢ zajgcia integracyjne oraz o tematyce wspotpracy, szacunku,
rozwigzywania konfliktow oraz dobrostanu psychicznego. Warto systematycznie omawiaé zasady
kultury osobistej i kulturalnej komunikacji.
Whniosek 4: Zaréwo zasoby Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej, jak i narzedzia oparte
na sztucznej inteligencji sa wykorzystywane w pracy dydaktycznej jedynie czgsciowo. Wigkszos¢
nauczycieli korzysta z nich sporadycznie, a tylko mniejsza grupa systematycznie wiacza je do
swoich zaje¢.
Rekomendajca: Warto podjaé¢ dziatania wspierajgce nauczycieli w szarszym i bardziej swiadomym
korzystaniu z nowoczesncych narzedzi edukacyjnych, m.in. poprzez szkolenia praktyczne,
wymiane¢ doswiadczen oraz promowanie dobrych praktyk wykorzystywania ww. zasobow
W procesie nauczania.
Whiosek 5: Zdecydowana wiekszo$¢ nauczycieli stosuje w swojej pracy ocenianie ksztattujace.
Jedynie niewielka grupa deklaruje, ze nie wykorzystuje tej metody. Swiadczy to o duzej
swiadomosci | powszechnos$ci Stosowania oceniania wspierajacego rozwoj ucznia.
Rekomendacja: Warto kontynuowac i rozwija¢ praktyke oceniania ksztaltujacego, a nauczycieli
mniej doswiadczonych w tym zakresie obja¢ wsparciem np. poprzez dzielenie si¢ dobrymi
praktykami w zespotach nauczycielskich.
Whniosek 6: Znaczna wiekszo$¢ nauczycieli uwzglednia w nauczniu swojego przedmiotu tresci

z zakresu doradztwa zawodowego. Tylko nieliczni nie wlaczaja tych zagadnien do swojej pracy,
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Rekomendacja: Nalezy kontynuowa¢ dobre praktyki wiaczania tresci doradztwa zawodowego
do nauczania przedmiotowego oraz wspiera¢ nauczycieli, ktorzy jeszcze tego nie robig, poprzez

materiaty dydaktyczne i przyktady dziatan powigzane z tym przedmiotem.
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VIII. Tresci wychowawczo - profilaktyczne do realizacji

Ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na dbatosci 0 zdrowie i rozwoj fizyczny

ZADANIA

FORMY REALIZACIJI

Bezpieczna droga do i ze szkoty

REALIZATOR

1.Zapoznanie i przypomnienie
przepiséw ruchu drogowego

2.Zasady bezpieczenstwa
dotyczace os6b dojezdzajacych
autobusem — bezpieczne
wsiadanie i wysiadanie na
przystanku

lekcje w terenie (klasy miodsze)

spacer edukacyjny- przejscie dla pieszych, znaki drogowe wokot
szkoty

przypomnienie zasad bezpieczenstwa obowiazujacych w drodze
do i ze szkoty.

zdobycie karty rowerowej

wycieczKi

nauczyciele klas I-11l,

wychowawcy,

nauczyciele techniki

Bezpieczny pobyt w szkole

1.Ksztaltowanie postaw
sprzyjajacych zachowaniu
poczucia bezpieczenstwa

zapoznanie z regulaminami klasopracowni, hali gimnastycznej
oraz zasadami korzystania ze sprzetu, ktory si¢ w nich znajduje;
zapoznanie z zasadami higieny w celu zapobiegania chorobom
zapoznanie z regulaminem zachowania si¢ podczas przerw

I konsekwencjami grozacymi za jego ztamanie ze zwroceniem
uwagi na zakaz opuszczania budynku podczas lekcji i przerw oraz
zakaz korzystania z telefonow komorkowych — fotografowania,
nagrywania filmow

nauczyciele,
wychowawcy,
pielegniarka szkolna
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2. Adaptacja uczniéw
W nowym srodowisku

zapoznanie uczniow z topografig budynku,
wykorzystywanie monitoringu szkoty dla zwigkszenia
bezpieczenstwa,

wskazanie uczniom osob, ktore beda pomocne przy

wychowawcy,
WSZYscy pracownicy szkoty,

rozwigzywaniu sytuacji problemowych (pedagog, psycholog, wychowawcy
drugi wychowawca, pielegniarka)
3.Bezpieczenstwo zapoznanie z drogami ewakuacyjnymi wychowawcy,

przeciwpozarowe
-Jak si¢ zachowac¢ w czasie
pozaru?

w szkole
przeprowadzenie probnej ewakuacji wedtug opracowanych
procedur

funkcjonariusze PSP

4.Bezpieczny wypoczynek
podczas dni wolnych od nauki
szkolnej

akcje profilaktyczne "Bezpieczny tydzien", "Bezpieczne ferie",
prowadzenie zaj¢¢ Z wychowawcg

0 tematyce bezpiecznego wypoczynku,

pokaz ratownictwa wodnego — wykonany przez
wykwalifikowanych ratownikéw wodnych,

warsztaty na lekcjach wychowania fizycznego i lekcjach EDB na
temat udzielania pierwszej pomocy

zespot ds. profilaktyki,

ratownicy wodni,

ratownicy medyczni,
funkcjonariusze PSP,
funkcjonariusze Policji,

nauczyciele wychowania fizycznego,
nauczyciele EDB

5.Realizacja praw dzieci do
ochrony przed wszelkimi formami
przemocy i ztego traktowania

realizacja ,,Standardow ochrony matoletnich” zgodnie z ustawa z
dnia 28.07.2023. 0 zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i
opiekunczy oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023r., poz.
1606) — procedury przeciwdziatania krzywdzeniu dzieci oraz
reagowania, gdy dziecko jest krzywdzone w szkole lub poza nig

nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog szkolny,
psycholog szkolny
pracownicy szkoty
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6. Realizacja projektu w ramach
Rzadowego Programu
Ograniczania Przestepczosci i
Aspotecznych Zachowan Razem
Bezpieczniej na lata 2025-202

akcja ,,Bezpieczne dziecko” w ramach projektu ,,Bezpieczenstwo
to nasza wspolna sprawa”.

zespol ds. realizacji projektu

Postawy prozdrowotne - prawidtlowy rozwoj fizyczny

1. Ksztaltowanie umiejetnosci
rozpoznawania i oceny wlasnego
rozwoju fizycznego oraz
sprawnosci fizycznej

umozliwienie uczniom $wiadomego poznania siebie i swoich
potrzeb oraz identyfikowaniu swoich probleméw zdrowotnych,
udzial w projekcie dot. gimnastyki korekcyjnej,

obserwacja wlasnego rozwoju motorycznego poprzez analize
wynikow testow.

nauczyciele wychowania fizycznego

2.Zachgcanie do uczestnictwa w
rekreacyjnych i sportowych
formach aktywnosci fizycznej

stworzenie szerokiej oferty pozalekcyjnych zaje¢ sportowych
aktywne lekcje wychowania fizycznego.

nauczyciele wychowania fizycznego

3. Ksztaltowanie umiejetnosci
rozumienia zwiazku aktywnosci
fizycznej ze zdrowiem

oraz praktykowania zachowan
prozdrowotnych

uwrazliwienie mtodych ludzi na konieczno$¢ podejmowania
dziatan prozdrowotnych w codziennym zyciu,

aktywne lekcje w-f (poprzez realizacje podstaw programowych
m.in. mierzenie t¢tna, t¢tno spoczynkowe, wysitkowe, hartowanie,
zasady aktywnego wypoczynku, piramida zywienia, przyczyny
otytosci, BMI, wymogi higieny zwigzane z okresem dojrzewania)

nauczyciele wychowania fizycznego
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4. Ksztaltowanie umiejgtnosci
osobistych

I spotecznych sprzyjajacych
catozyciowej

aktywnosci fizycznej

ukazywanie pozytywnych aspektéw ruchu dla zdrowia fizycznego
I psychicznego na lekcjach w-f

organizacja i udziat w szkolnych i pozaszkolnych imprezach
sportowych

udziat w zawodach w/g kalendarza Gminnego Organizatora
Sportu

nauczyciele wychowania fizycznego,
nauczyciele,
wychowawcy

5. Uswiadamianie przemian
okresu dojrzewania
Pokonywanie trudnos$ci
zwigzanych z dorastaniem

promowanie programu zaj¢¢ z edukacji zdrowotnej na zajeciach z
wychowawcg i zebraniach z rodzicami

wsparcie wychowawcy, pedagoga i psychologa w trudnych
sytuacjach

nauczyciele edukacji zdrowotnej
wychowawcy,

pedagog szkolny,

psycholog szkolny

6. Ksztaltowanie zasad zdrowego
odzywiania

realizacja programu ,, Trzymaj Formg”,

lekcje wychowawcze z piramida zywienia,

pogadanki w ramach lekcji wychowawczych, lekcji przyrody,
biologii,

uktadanie jadtospisow,

promocja racjonalnego modelu odzywiania si¢, przeciwdziatanie
zburzeniom odzywiania, promowanie zdrowego stylu zycia.
organizacja zywienia w szkole zapewniajacego ciepty 1 zgodny z
normami zywieniowymi positek,

uwzglednianie potrzeb dzieci w zakresie diety,

podejmowanie dziatan ograniczajacych spozywanie napojow o
zwigkszonej zawartosci cukrow 1 barwnikow na rzecz konsumpcji
wody w celu poprawy zdrowia dzieci i mtodziezy,

organizacja tygodnia walki z otytoscia

nauczyciele wychowania fizycznego,
nauczyciele biologii,

nauczyciele przyrody,

wychowawcy,

piclegniarka szkolna,
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7 .Przeciwdziatanie uzaleznieniom

udziat w programie profilaktycznym SANEPID-u ,,Bieg po
zdrowie”

realizacja “Stop uzaleznieniom” i organizacja kampanii
spotecznej “Czy zareagujesz?” w ramach projektu
“Bezpieczenstwo to nasza wspdlna sprawa”

zespol ds.realizacji projektu

8.Nabywanie umiejetnosci
udzielania pierwszej pomocy

realizacja projektu “Bezpieczenstwo to nasza wspolna sprawa”
poznanie zasad udzielania resuscytacji krazeniowo-oddechowej u
dorostych i dzieci w ramach zaje¢ edukacji dla bezpieczenstwa

zespot ds. realizacji projektu

nauczyciel EdB

Ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na dbatosé o rozw6i intelektualny i emocjonalny ucznia

ZADANIA FORMY REALIZACII REALIZATOR
Zdolno$¢ 1 umiejetnosci kierowania wtasnymi emocjami
1. Ksztaltowanie umiejetnosci przygotowanie  ucznidw do  dokonywania  $wiadomych | wychowawcy,

swiadomego komunikowania si¢
1 wyrazania emocji

I odpowiedzialnych wyboréw w trakcie korzystania z zasobow
dostepnych w Internecie, krytycznej analizy informacji,
bezpiecznego  poruszania si¢ W  przestrzeni  cyfrowej,
przeciwdziatanie uzaleznieniom od nadmiernego i natogowego
korzystania z Internetu,

nauczyciele,

pedagog szkolny,
psycholog szkolny,
funkcjonariusze Policji
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e podkreslanie na zajeciach zasad kulturalnego wypowiadania si¢

I umiejgtnego prowadzenia dyskusji,

projekt “Wsparcie rowiesnicze”

realizacja rekomendowanego przez MEN programu profilaktyki
uniwersalnej i promocji zdrowia psychicznego pt. ,,Spojrz

pedagog, psycholog

inaczej” klasy drugie,
klasy IV-VIII
2. Ksztattowanie wrazliwosci nabycie umiejetnosci radzenia sobie z wlasnymi emocjami oraz | wychowawcy,

uczuciowej a takze zdolnosci
reagowania na krzywde innych
(0sob starszych,
niepelnosprawnych, dotknietych
trudng sytuacja zyciowa).

dokonywania samooceny,
zachecanie do dziatalnosci na rzecz osob potrzebujacych
w ramach wolontariatu.

pedagog szkolny,
psycholog szkolny

3. Rozwijanie umiejgtnosci
radzenia sobie ze stresem

realizacja godzin do dyspozycji wychowawcy o tematyce
zwigzanej ze stresem.

wychowawcy,

szkolnym realizacja programu  profilaktycznego  sanepidu ,,Zdrowie | pedagog i psycholog szkolny w
psychiczne. Radzenie sobie ze stresem” klasach VII-V1II

4. Praca z trudnymi emocjami. rozmowy, odwotanie si¢ do sytuacji zycia codziennego, wychowawcy,

Ksztattowanie empatii 1 warsztaty, praca w grupach- na temat rozpoznawania stanéw nauczyciele,

asertywnosci.

emocjonalnych oraz umiej¢tnego odmawiania,

indywidualne konsultacje uczniow z psychologiem szkolnym,
realizacja zaje¢¢ rozwijajacych kompetencje emocjonalno-
spoteczne

psycholog szkolny

5.Wzmacnianie poczucia
wlasnej wartos$ci

dokonywanie okresowej samooceny zachowania

docenianie mocnych stron 1 sukcesOw uczniow poprzez pochwaty
na forum klasy i pozytywne wpisy w dzienniku

pochwaty, nagrody na forum wreczanie nagréd, odznaczen,
dyplomoéw itp. wobec spotecznosci uczniowski

projekt ,, Tydzien Uczniowskiej SuperMocy”

wychowawcy,
nauczyciele,
Dyrektor Szkoty

pedagog, psycholog

6. Wzmacnianie samopoczucia
psychicznego uczniow

organizacja Szkolnego Tygodnia Zdrowia Psychicznego
zapewnienie wsparcia pedagoga i psychologa szkolnego

pedagog,psycholog
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Odpowiedzialno$¢ za wlasne czyny

1.Realizacja obowigzku
szkolnego

systematyczne monitorowanie nieobecnosci, zapoznanie rodzicéw
I uczniow z procedurami zgtaszania nieobecno$ci dziecka

w szkole.

stata wspoOtpraca wychowawcow i nauczycieli, dyrekcji, pedagoga,
psychologa z rodzicami uczniow majacych problemy z frekwencja
w celu okreslenia przyczyn i sposobéw wyeliminowania
nieobecnosci

wychowawcy,
pedagog szkolny,
psycholog szkolny

2.Ksztaltowanie szacunku do
drugiego cztowieka w
kontaktach wirtualnych.
Wykorzystanie Al w
komunikacji wirtualnej

promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w
sieci, rozwijanie umiejetnosci Krytycznej analizy informacji
dostepnych w internecie

prelekcje policji na temat uzaleznien, cyberprzemocy,
niebezpiecznych kontaktéw z nieznajomymi,

edukowanie rodzicow w zakresie zagrozen zwigzanych z
niewlasciwym korzystaniem z Internetu

wdrozenie elementéw sztucznej inteligencji podczas zajeé
edukacyjnych oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej
Platformy Edukacyjnej

wychowawcy,
nauczyciele,

rodzice i opiekunowie,
funkcjonariusze Policji

nauczyciele

3. Uswiadomienie konsekwencji
stosowania agresji stowne;,
fizycznej i psychicznej

przeciwdziatanie stosowaniu przemocy rowiesniczej

Tydzien Przeciwdziatania Przemocy Rowiesniczej (29.09.-03.10.)
zajecia psychoedukacyjne prowadzone przez pracownikow
Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej na temat zagrazajacych
zachowan ze strony innych uczniéw,

prewencyjne spotkania z policjantem-odpowiedzialnos¢ nieletnich
za swoje czyny, odpowiedzialnos¢ rodzicow za czyny swoich
dzieci,

rozmowy wspierajace Z nauczycielem, wychowawca, pedagogiem
i psychologiem

mediowanie z rodzicami w trudnych sprawach dziecka

rozmowy kierowane w sytuacjach konfliktowych

pedagog, psycholog, I. Wrzesinska

pracownicy Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej,

wychowawcy,

pedagog szkolny,

psycholog szkolny,

nauczyciele,

rodzice i opiekunowie,
funkcjonariusze Policji
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Uzdolnienia i zainteresowania uczniow

1.Rozpoznanie i rozwijanie e przeprowadzanie w klasach diagnoz i ankiet wstgpnych, nauczyciele
mozliwosci, uzdolnien i obserwacje podczas biezacej pracy,
zainteresowan uczniow oraz e przeprowadzenie zaj¢¢ dotyczacych technik uczenia sig,
uczenie planowania dobrej organizacji czasu wolnego, budowania motywacji, sposobow wychowawcy klas 4-8
organizacji wlasnej pracy pokonywania trudnosci, komunikacji interpersonalnej i gier

dydaktycznych.

e przygotowanie propozycji zaje¢ w zespotach przedmiotowych,
prowadzenie zaj¢¢ pozalekcyjnych, kot zainteresowan,
warsztatow, konkursow, wyj$¢ do muzeum, teatru, na wystawy,
udziat w zyciu kulturalnym miasta,

e przygotowanie programow artystycznych na uroczystosci szkolne,
prezentowanie talentoéw na forum klasy i szkoty,

e realizacja projektow i programow, innowacji pedagogicznych,

e przeprowadzenie zaj¢c z zakresu doradztwa zawodowego, zajeé
zwigzanych z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu,

e praktyczne sposoby zarzadzania czasem na warsztatach

prowadzonych przez nauczyciela doradce zawodowego. doradcy zawodowi
2. Wsparcie psychologiczno- e wstepna obserwacja ucznidow przez wychowawcow i nauczycieli nauczyciele,
pedagogiczne przedmiotow, pedagog szkolny,
e wspolpraca z rodzicami w rozpoznaniu stabszych obszarow psycholog szkolny,
rozwojowych nauczyciele specjalisci

e wskazanie rodzicom sposobow rozwigzania problemoéw poprzez
mozliwo$¢ zdiagnozowania dziecka w Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej

e prowadzenie zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych, dydaktyczno-
wyrownawcze, rewalidacyjnych:

¢ indywidualizacja w procesie nauczania w szczegolnosci dla dzieci
posiadajacych specyficzne trudno$ci w uczeniu

e prowadzenie zaj¢c¢ rozwijajacych kompetencje emocjonalno-
spoteczne.
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Ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na dbalos$ci 0 rozwdj spoleczny ucznia

ZADANIA FORMY REALIZACJI REALIZATOR
Wzmacnianie naturalnych wiezi w rodzinie
1. Uswiadamianie, ze rodzina e wspieranie dziecka przez rodzicéw W jego dziataniach poprzez wychowawcy,
jest miejscem wsparcia i obecno$¢ na zawodach sportowych, konkursach, piknikach itp. nauczyciele,

Wwzajemnego zrozumienia

e celebrowanie sukcesow dziecka w rodzinie

e warsztaty dla rodzicow podczas zebran klasowych

e organizacja imprez klasowych z udziatem rodzicow w tym Dnia
Matki, Dnia Ojca, Dnia Rodziny

rodzice i rodzice

2.Wspomaganie przez szkote
wychowawczej roli rodziny

¢ realizacja zadan programu wychowawczo-profilaktycznego
e indywidualne konsultacje i udzielanie porad rodzicom
e psychoedukacja rodzicow i opickunow w trakcie spotkan —

nauczyciele,
pedagog szkolny,
psycholog szkolny,

autorytety i postawa rodzica to wzory do nasladowania Dyrektor Szkoty
Budowanie przynalezno$ci do spotecznosci uczniowskiej
1. Wzmacnianie poczucia e tworzenie kontraktow klasowych, wychowawcy,
przynaleznosci do grupy e odpowiedzialne petienie ol (np. dyzurny, samorzad klasowy, nauczyciele

klasowej, spotecznosci szkolnej

uczniowski),

e uwzglednienie tematyki zaje¢ z wychowawcg wedtug propozycji
uczniow,

e zapoznanie z regulaminami, umowami, ponoszenie
odpowiedzialnosci za stowa i czyny,
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zapoznanie i przypomnienie praw i obowigzkow ucznia

2. Rozwijanie samorzadnosci
uczniow

udziat uczniow w spotecznosci szkolnej

przeprowadzenie demokratycznych wyboréw do Samorzadu
Uczniowskiego i samorzadéw klasowych

spotkania Samorzadu Uczniowskiego z Dyrektorem Szkoty
organizowanie imprez szkolnych przez Samorzad Uczniowski
Mlodziezowa Rada Miejska

wychowawcy,
opiekunowie Samorzadu
Uczniowskiego,

Wspolpraca z lokalnym srodowiskiem

1. Rozwijanie wiedzy na temat

organizacja wycieczek edukacyjnych (wycieczki do miejsc

wychowawcy klas,

swojego regionu pamigeci, wycieczki piesze, rowerowe) nauczyciele

e zapoznanie z historig szkoty i regionu na zajeciach w wychowawcg
2. Wyrabianie wrazliwosci na e aktywny udziat w akcjach ekologicznych - sprzatanie $wiata, nauczyciele,
piekno przyrody i rozwijanie Dzief Ziemi, catoroczna zbiorka nakretek, makulatury oraz baterii | wychowawcy,

postawy odpowiedzialno$ci za
srodowisko naturalne

wycieczki rowerowe
wycieczki do lasu
konkursy plastyczne

rodzice i opiekunowie

Przywiazanie do historii i tradycji narodowych

1. Ksztattowanie postaw
patriotycznych i obywatelskich

udziat i zachowanie wlasciwej postawy podczas akademii z okazji
$wiat panstwowych i szkolnych a w szczego6lnosci: okazywanie
szacunku symbolom narodowym, zachowanie wtasciwej postawy
podczas stuchania lub $piewania hymnu narodowego
celebrowanie ceremoniatu szkoty

uwzglednianie w programach wycieczek szkolnych tresci i miejsc
narodowych

organizacja audycji, konkursow z okazji $wiat panstwowych

wszyscy nauczyciele,
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wspieranie organizacji harcerskich na terenie szkoty
wspieranie druzyny zuchow
Il Miedzypokoleniowy Marsz Niepodlegtosci

opiekunowie druzyn,
wychowawcy klas |

Ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na dbatosci 0 rozwo6j duchowy ucznia

ZADANIA FORMY REALIZACII REALIZATOR
Ksztaltowanie warto$ci moralnych
1.Promowanie postaw e organizowanie i przeprowadzenie akcji charytatywnych wychowawcy,

wrazliwosci na potrzeby
drugiego cztowieka

wlaczanie si¢ do akcji organizowanych przez szkolne koto Caritas,
wolontariat i Samorzad Uczniowski

opiekunowie szkolnego kota Caritas i
Samorzadu Uczniowskiego,
rodzice

2.Przyblizanie postaw

I zachowan wspolczesnych
autorytetow moralnych oraz
powotywanie si¢ na historyczne,
literackie i filmowe postacie
mogace by¢ przyktadem

do nasladowania

poznawanie biografii postaci historycznych, sportowcow,
dziataczy spotecznych kierujacych si¢ w zyciu wartosciami ze
szczegolny uwzglednieniem patronki szkoty - Marii Konopnickiej
organizowanie spotkan z osobami, ktorych postawy sa godne
nasladowania

katecheci,

nauczyciele jezyka

polskiego, historii, plastyki i muzyki,
pedagog szkolny

3.Rozbudzanie wrazliwosci e organizowanie wyjazdow do teatru, kina, opery, muzeum nauczyciele,
estetycznej poprzez kontakt e udzial uczniéw w konkursach literackich, recytatorskich, rodzice i opiekunowie,
z dzietami literackimi, plastycznych bibliotekarz
plastycznymi i muzycznymi e przygotowanie i prezentacja przez uczniéow réznych form

teatralnych i muzyczno — tanecznych
4 Przyblizanie warto$ci e udziat w rekolekcjach wielkopostnych wychowawcy,
ptynacych z przezywania swiat e celebrowanie w klasach tradycji zwiazanych ze Swietami Bozego | katecheci
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chrzescijanskich

Narodzenia i Zmartwychwstania Panskiego

e rozwijanie w uczniach postaw wynikajacych z wiary

e opieka nad grobami oraz pomnikami nauczycieli i honorowych
obywateli miasta
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IX. Postanowienia koncowe

Za realizacj¢ programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty sa odpowiedzialni wszyscy
pracownicy szkoty. Nad prawidtowoscig jego realizacji czuwa Dyrektor Szkoty. Za realizacje
poszczegolnych zakresow odpowiedzialni sg nauczyciele zadeklarowani badz zaproponowani przez
Dyrektora Szkoty — szczegolnie wychowawcy klas, a takze pedagog i psycholog szkolny.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej
w Kowalewie Pomorskim jest otwarty, moze by¢ modyfikowany w trakcie realizacji. Program
podlega monitorowaniu, ewaluacji i corocznej weryfikacji wartosci, wynikajacych z nich celow
oraz planu dziatan wychowawczo-profilaktycznych.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Kowalewie
Pomorskim:

1. przyjeto uchwatg Rady Pedagogicznej w dniu 16.09.2025r.
2. przyjeto uchwatg Rady Rodzicow w dniu 15.09.2025r.
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